
 

Schulungsreihe 
für Angehörige 

vom Zentrum Demenz in Schwerin 

HILFE BEIM HELFEN 
08.06.-29.06.2026 

ANMELDUNG 

Zentrum Demenz 
Kontakt- und Informationsstelle für 
Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen 

Stiftstraße 9b 
19053 Schwerin 

Telefon:  (0385) 52 13 38 18 
Fax:  (0385) 52 13 38 11 
E-Mail:  info@zentrum-demenz.de 

www.zentrum-demenz.de 

HILFE BEIM HELFEN  

08.06.-29.06.2026 - KOMPAKTSCHULUNG 

MODUL 1 
08.06.2026 
12:00 - 14:00 Uhr 

Einführung 
Wissenswertes über 
Demenz 

MODUL 2 
08.06.2026 
14:00 – 16:00 Uhr 

Demenz verstehen 

MODUL 3 
15.06.2026 
12:00 - 14:00 Uhr 

Informationen zu 
rechtlichen Fragen 

MODUL 4 
15.06.2026 
14:00 – 16:00 Uhr 

Den Alltag leben 

MODUL 5 
22.06.2026 
12:00 - 14:00 Uhr 

Informationen zu 
Pflegeversicherung 

MODUL 6 
22.06.2026 
14:00 – 16:00 Uhr 

Herausfordernde 
Situationen und 
Pflege 

MODUL 7 
29.06.2026 
12:00 - 14:00 Uhr 

Entlastung für 
Angehörige 

MODUL 8 
29.06.2026 
14:00 – 16:00 Uhr 

Rückblick / Ausblick 
Offene Fragen 

 

VERANSTALTUNGSORT 
 

Augustenstift zu Schwerin 
Schäferstraße 17 
19053 Schwerin  
(Kirchsaal / 4. OG) 

Diese Schulung wird in 
Zusammenarbeit und mit 
finanzieller Unterstützung 
der BARMER 
Krankenkasse angeboten. 
 
Unabhängig von der 
Krankenkasse, bei der 
die Teilnehmer*innen 
versichert sind, werden 
die Kosten von der 
BARMER übernommen. 


